
Le grand cerf frappe chez le petit lapin : « Ouvre-moi ! 
Je suis poursuivi par le loup ! » crie-t-il. Le petit lapin 
ouvre au cerf, évidemment. Mais quand c’est le loup 
qui frappe et dit : «Ouvre-moi ! Je suis poursuivi ! », ni 
le cerf, ni le lapin ne le croient. Et pourtant…

Ouvre-moi ta porte  

Michaël Escoffier & Matthieu Maudet
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 1. Le moment de l’histoire

Cet album raconte une véritable histoire, qu’il s’agit pour les tout-petits de 
suivre de bout en bout : exercice pas facile pour des enfants de leur âge, 
mais ce n’est pas très grave, puisqu’il peut y avoir plusieurs manières d’en-
trer dans cet album.

Afin d’aider les enfants à le comprendre, vous pourrez, avant de le leur lire, 
leur en raconter le début :

« C’est l’histoire d’un cerf qui a peur du loup et qui veut se cacher chez le 
lapin. Mais vous allez voir que le loup aussi a très peur de quelque chose 
et qu’il veut, lui aussi, se cacher chez le lapin. Qui donc lui fait peur comme 
ça ? Pour le savoir, je vais vous raconter l’histoire. Vous êtes prêts ? »

Pour faciliter la compréhension de l’histoire, n’hésitez pas à la jouer tout en 
la lisant : frappez le livre ou la table pour faire « toc toc toc », grimpez sur le 
toit avec les doigts pour accompagner les personnages qui veulent passer 
par la cheminée « pom pom pom », aidez les enfants à ouvrir les volets, 
rabats, clapets et autres flaps, observez avec eux les changements dans le 
salon, ce que l’on trouve dans la cave, etc.

Que venaient faire les enfants chez le lapin ? Faites observer la carotte 
dans la main des enfants.

Que mange le loup à la fin de l’histoire ? Une carotte !

 2. Qui est qui ?

Dans la nuit, les personnages ne sont que des silhouettes noires. À quoi 
peuvent-ils bien ressembler au jour ? Les voici « en vrai », afin que les en-
fants puissent enrichir leurs représentations de ces animaux.

Pour cela, imprimez et plastifiez les photos, ainsi que les silhouettes des 
différents personnages de l’histoire. Demandez ensuite aux enfants de les 
associer. Avec votre aide, bien sûr !

 3. Qui a peur de qui ?

Le lapin a peur du loup, qui a peur du cerf-volant, tout comme le cerf…

Et la carotte ? De qui pourrait-elle avoir peur ?
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Imprimez les différents « protagonistes » de l’histoire et plastifiez-les. De-
mandez alors aux enfants de vous montrer :

- qui a peur du loup ? (le cerf et le lapin)

- qui a peur du cerf-volant ? (le cerf, le lapin et le loup)

- qui a peur du lapin ? (la carotte)

Ces cartes peuvent aussi vous servir à mettre les personnages dans l’ordre 
de leur arrivée chez le lapin : d’abord le cerf, puis le loup, puis le cerf-vo-
lant…

 4. Le cerf-volant

Et si on fabriquait un cerf-volant ?

Voici trois sites qui vous proposent d’en réaliser facilement un, avec très 
peu de matériel. Et puis ce sera à vous d’essayer de le faire voler…

[https://www.youtube.com/watch?v=nA42PEhFCbU]

[https://www.youtube.com/watch?v=tdrB4NbB8N4]

[http://www.teteamodeler.com/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche125.
asp]

 5. D’autres albums

Pour poursuivre, voici quelques autres albums qui font (un peu) peur :

Au secours Voilà le loup, de Cédric Ramadier et Vincent Bourgeau [http://
www.ecoledesloisirs.fr/php-edl/catalogues/fiche-livre-nvo.php?refe-
rence=E134944]

Clic crac… C’est le loup ?, de Jean Maubille [http://www.ecoledesloisirs.fr/
php-edl/catalogues/fiche-livre-nvo.php?reference=E114177]

Loup et Mouf : Ça fait peur !, de Jeanne Ashbé [http://www.ecoledesloisirs.
fr/php-edl/catalogues/fiche-livre-nvo.php?reference=801891]

Qui a vu le loup ?, d’Alex Sanders [http://www.ecoledesloisirs.fr/php-edl/
catalogues/fiche-livre-nvo.php?reference=10434]

Ça fait pas peur !, d’Alain Chiche [http://www.ecoledesloisirs.fr/php-edl/ca-
talogues/fiche-livre-nvo.php?reference=552334]
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1,2,3 Qui est là ?, de Sabine de Greef [http://www.ecoledesloisirs.fr/php-
edl/catalogues/fiche-livre-nvo.php?reference=071420]

Toc ! toc ! Qui est là ?, de Sally Grindley et Anthony Browne [http://www.
ecoledesloisirs.fr/php-edl/catalogues/fiche-livre-nvo.php?reference=83445]

Toc toc toc, de Tan Koide et Yasuko Koide [http://www.ecoledesloisirs.fr/
php-edl/catalogues/fiche-livre-nvo.php?reference=09776]
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Annexe : Qui a peur de qui?
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