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 1. Le moment de l’histoire 

 
Afin d’aider les enfants à comprendre cet album, vous pourrez, 
avant de le leur lire, leur en raconter le début : 
« C’est l’histoire de Mine qui s’ennuie. Elle a lu, mangé, joué avec sa 
poupée mais maintenant elle ne sait plus quoi faire. Heureusement, 
son ami Poka lui propose d’aller au cinéma. Youpi, yé yé ! Mais Mine 
veut emmener toutes ses peluches : les pauvres n’ont jamais été au 
cinéma… 
 
Maintenant, vous êtes prêts, écoutez bien, je vais vous lire cette 
histoire en vous montrant les images, et on en parle après. » 
 

 2. Au cinéma 

 
Dans la salle de cinéma, il fait tout noir… Que se passe-t-il quand 
tout est ainsi éteint ?… 
 
En proposant cette activité à vos élèves, vous les amènerez à être 
plus attentifs à tout ce qui se cache dans un dessin. Pour pouvoir 
mener l’activité avec toute la classe, distribuez aux enfants le dessin 
imprimé (en annexe) et demandez-leur d’entourer et de colorier les 
cinq éléments à retrouver :  
 
- deux amoureux qui s’embrassent ; 
- un spectateur endormi ; 
- un téléphone mobile qui sonne ; 
- une spectatrice qui fait « chttt ! » ; 
- les peluches de Mine. 
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VOS ANNOTATIONS 
 

 

 3. Invitation 

Emmener au cinéma une classe de jeunes enfants est parfois une 
entreprise délicate. Cela fait pourtant partie, pour eux, de 
l’apprentissage de la vie. 
 
Pour bien réussir cette activité, préparez-la soigneusement. 
Choisissez un film adapté, pas trop long. Exposez aux enfants le 
propos du film. Évitez d’arriver trop en avance. N’hésitez pas à 
demander de l’aide : certains parents seront ravis de vous prêter 
main forte. 
Une fois l’activité programmée, imprimez la carte d’invitation que 
nous vous proposons en annexe, et faites-la parvenir aux parents. 
 
Vous pouvez aussi profiter des ressources de l’organisme « École et 
cinéma » qui projette dans les écoles des films adaptés. C’est 
parfois plus simple que de sortir avec des petits…  
 
Vous trouverez toutes informations utiles sur le site Ecole et 
cinéma. 
http://bit.ly/faXtXu 
 

 4. Insectes 

Poka et Mine sont des animaux un peu particuliers : des pattes, des 
ailes, des oreilles, un museau… Ils sortent, bien sûr, tout droit de 
l’imagination de Kitty Crowther, qui raffole des insectes et s’est 
amusée à inventer ceux-là. 
 
Ce livre donne l’occasion de découvrir avec les enfants ces bestioles 
qui leur font parfois un peu peur. 
 
Il est possible de commencer par une galerie de photos, mais on 
peut également observer “sur le terrain” toutes les petites bêtes qui 
nous entourent. 
 
Voici deux sites sur lesquels vous trouverez quantité de photos : 
http://www.entomopix.eu/galerie.php 
http://home.scarlet.be/entomart/ 
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VOS ANNOTATIONS 
 

 
Vous pouvez aussi montrer aux enfants (à partir de cinq ans) 
quelques épisodes de la série Minuscule, qui en compte soixante-
dix-huit (!) de six minutes, mettant en scène les insectes. 
http://bit.ly/fqMoTz 
 
 
Pour un avant-goût : http://www.minuscule-dvd.com/ ou 
http://bit.ly/e78HKl 
 
Et pourquoi ne pas faire dessiner par vos élèves des insectes 
imaginaires ? Vous pouvez même envoyer leur dessins sur ce site : 
http://home.scarlet.be/entomart/dessins.html 
 
Pour répondre à toutes les questions “scientifiques” que vous 
vous posez sur les insectes, vous pouvez consulter ce petit dossier 
bien fait : 
http://bit.ly/gMBjPD 

 5. Pour continuer la lecture 

 

Voici d’autres aventures de Poka & Mine : 

 
Le réveil  
Au musée 
Les nouvelles ailes 
Au fond du jardin 
 

D’autres histoires d’amitié : 

 
Marcel et Hugo, d’Anthony Browne 
Que veux-tu, Petit Ours ?, de Harry Horse 
Harpo, de Pierrick Bisinsky 
L’amie de Petit Ours, de Maurice Sendak et Else H. Minarik 
 
 

Et deux histoires sur l’ennui : 

 
Drôle de pizza, de William Steig 
Les copines de Maxou, de Nadja et Nash 
 
Retrouvez tous ces titres sur le site de l’école des loisirs.  
http://bit.ly/dVDm73 
  



Kitty Crowther, Poka et Minie au cinéma

Entourer :
• deux amoureux qui s’embra s s e n t ,
• un spectateur endormi,
• le monsieur au costume ray é ,
• un téléphone mobile qui sonne,
• une spectatrice qui fait « c h t t t ! »
• les peluches de Mine,
• la veste de papa



Kitty Crowther

Imprimez la carte, découpez-la
et écrivez le nom du film choisi ou la date sur les petits points roses !


