
Comptine pour jeux de doigts

Maman ours
(dresser et écarter l’index 

et le majeur d’une main)

Petit ours 
(idem avec l’autre main)

S’embrassent, s’embrassent
(les doigts dressés s’embrassent)

Maman ours
(dresser et écarter l’index 

et le majeur d’une main)

Petit ours
(idem avec l’autre main)

Se font un gros câlin 
(les "oreilles" de maman se replient sur la paume , 

les "oreilles" de petit ours se replient sur la paume. 

Les poings se frottent)

Et fini le chagrin !
(les mains s’écartent, grand sourire)

Pierrick Bisinski, Un calin et tout va bien



Et là,
est-il


